彩虹魚2017年05月份手工麵包
	05/01 星期一

	05/02 星期二

	05/03 星期三

	05/04 星期四
比利時巧克力蛋糕捲/ 180(奶蛋素，黎明好心腸雞蛋 比利時73%苦甜巧克力)
南瓜土司/ 90(奶素，花蓮無毒南瓜 )
鮪魚洋蔥麵包/ 45(葷食，鮪魚 台灣洋蔥)
黑糖葡萄乾土司/ 90(奶素)
鮮奶土司/ 80(奶蛋素)
鮮奶土司(無糖)/ 65(奶蛋素)
海鹽脆皮土司/ 80(奶素)
生菜起司三明治/ 70(奶蛋素， 黎明好心腸雞蛋  起司 生菜)
奶酥餐包(5入裝)/ 80(奶蛋素)
	05/06 星期六

	05/07 星期日


	05/08 星期一
堅果橙丁歐式麵包/ 80(全素)
田園番茄土司/ 90(奶素)
大城小麥糙米紅藜麥土司/ 100(奶素，健草農園糙米 有機紅藜麥)
蔓越莓乳酪土司 / 90(奶素，日本麵粉 整顆蔓越莓 軟質乳酪)
黑糖卡士達餐包/ 75(奶蛋素)
燕麥戚風蛋糕/ 100(奶蛋素，有機燕麥粉 黎明好心腸雞蛋)
蕃茄艾登起司土司/ 90(奶蛋素，艾登起司)
	05/09 星期二

	05/10 星期三

	05/11 星期四
鮮奶土司/ 80(奶蛋素)
鮮奶土司(無糖)/ 65(奶蛋素)
海鹽脆皮土司/ 80(奶素)
香草戚風蛋糕/ 110(奶蛋素，黎明好心腸雞蛋 天然香草籽)
亞曼達乳酪麵包(60g)/ 45(奶蛋素)
墨魚燻雞土司/ 90(葷食，北海道墨魚粉,燻雞)
愛蔓塔起司法國麵包/ 80(奶素，viron法國麵粉)
生菜起司三明治/ 70(奶蛋素， 黎明好心腸雞蛋  起司 生菜)
	05/13 星期六

	05/14 星期日


	05/15 星期一
南華芋頭肉脯麵包/ 45(葷食，洪家香手工肉脯 南華芋頭)
鮮奶起司土司/ 90(奶蛋素)
蘋果麵包捲/ 45(奶素，蜜漬蘋果, 杏仁片)
大城小麥毛豆起司土司/ 120(奶素，艾曼塔起司 健草農園無毒毛豆)
丹麥土司/ 120(奶蛋素)
十八麥毛豆高達起司餐包/ 80(奶素，高達起司 健草農園無毒毛豆)
	05/16 星期二

	05/17 星期三
德麥麵包講習會
	05/18 星期四
鮮奶土司/ 80(奶蛋素)
鮮奶土司(無糖)/ 65(奶蛋素)
海鹽脆皮土司/ 80(奶素)
湯種黑芝麻土司/ 90(奶素，現磨黑芝麻)
芝麻餐包(40g 6入裝)/ 75(奶素，黑芝麻醬 )
肉鬆餐包/ 80(葷食，洪家香肉鬆)
牛肝菌佛卡夏麵包/ 60(奶素，viron法國粉 牛肝菌 杏鮑菇)
巧克力戚風蛋糕/ 130(奶蛋素，黎明好心腸雞蛋  葡萄籽油)
全麥核桃土司/ 90(全素，十八麥全穀粒粉)
生菜起司三明治/ 70(奶蛋素， 黎明好心腸雞蛋  起司 生菜)
	05/20 星期六

	05/21 星期日


	05/22 星期一
墨魚花枝丸麵包/ 45(葷食，viron法國麵粉 日本墨魚粉 )
剝皮辣椒乳酪土司/ 100(奶素，艾曼塔乳酪 花蓮剝皮辣椒)
菠蘿奶酥土司/ 90(奶蛋素)
湯種紅豆土司/ 90(奶素，認證無毒美濃紅豆)
奶酥餐包(5入裝)/ 80(奶蛋素)
南瓜乳酪軟歐包/ 80(奶素，viron法國麵粉  南瓜泥)
紅酒無花果核桃歐式麵包/ 80(全素)
	05/23 星期二

	05/24 星期三

	05/25 星期四
鮮奶土司/ 80(奶蛋素)
鮮奶土司(無糖)/ 65(奶蛋素)
海鹽脆皮土司/ 80(奶素)
法國德腸棍(120g)/ 60(葷食，芥末籽醬)
德腸小黃瓜冷堡/ 60(葷食，信功德國香腸 健草無毒小黃瓜 )
大城小麥黑米桂圓土司/ 100(奶素，大城小麥 花蓮有機黑米)
香草戚風蛋糕/ 110(奶蛋素，黎明好心腸雞蛋 天然香草籽)
核桃派(八吋)/ 700(奶蛋素)
香草蛋糕土司/ 80(奶蛋素)
	05/27 星期六
端午節假期
	05/28 星期日
端午節假期


彩虹魚 03-8227003  花蓮市中興路55號　　　　　　　　　　　若當日無法取貨，請來電讓我們知道。謝謝您！
請最慢前一天中午十二點前預訂，我們將會為您準備健康的手工麵包。您所預訂的麵包取貨時間 4:00-6:30
